Club de Natation Delémont

Organisation :
Date :
Lieu :

Bassin :

Chronométrage :
Juges arbitres :
Participants :

Horaires :

Inscriptions :

Délai :

Frais :

Renseignements :

Réglement :
Assurances :
Restauration :
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Invitation au 11¢™® Meeting

International de I’Arc

Dimanche 1 octobre 2023

Le Club de Natation Delémont a le plaisir de vous convier a son
meeting international annuel.

Club de Natation Delémont (CND)

Dimanche 1" octobre 2023

Piscine du Centre Sportif La Blancherie a Delémont, Rue de la
Blancherie 4, 2800 Delémont (Jura)

25m x 4 couloirs, température de I'eau 26,5°C (Galerie disponible au
public)

Automatique — plagues Omega

Alexis MANAIGO et Christian HUBER

Nageurs licenciés ou au bénéfice d'une licence temporaire

Salle de gymnastique a disposition des participants

Ouverture de la piscine et accueil 07h15
Echauffement 07h30
Réunion des chefs d’équipe’ 08h00
Séance du jury 08h30
Libération du bassin 08h45
Début des épreuves 09h00
Fin de la manifestation (env.) 18h30

Par fichier LENEX a I'aide du programme Splash Team Manager.

A envoyer par courriel a I'adresse meeting@cnd.ch

Mecredi 20 septembre 2023

Les inscriptions tardives ne pourront étre retenues que si le nombre de places
le permet. Aucune inscription n'est possible le jour-méme.

CHF 10. — (EUR 10.-) par course individuelle

CHF 20. — (EUR 20.-) par équipe de relais

Le montant final des inscriptions sera transmis par courrier aprés le
concours. Les équipes étrangéres s’acquittent des frais d’inscriptions
lors du meeting.

Frangais et allemand — Secrétariat a I'adresse secretariat@cnd.ch

Sur Internet a I'adresse www.cnd.ch/meeting

Reglements FINA en vigueur pour tous les nageurs

Le club organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident.

Un stand de patisseries, snacks sucrés et salés sera a votre disposition.

LEn salle de théorie, en face de I'entrée de la piscine

Sponsor principal

valiant
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Propositions d’hébergement :

Hotel Ibis Delémont +41(0)32 421 10 00
Hotel Mercure Delémont +41(0)32 545 31 00

Les modifications et les retraits sont a communiquer jusqu’au vendredi 29 septembre a 19h00
par courriel a I'adresse meeting@cnd.ch. Le réglement Swiss-Swimming/FINA en matiére de
forfaits non-déclarés s’applique !

PROGRAMME
Epreuves
1. 200 libre Hommes CatlalVv
2. 200 libre Dames CatlalVv
3. 100 m.4-Nages Hommes CatlalVv
4. 100 m.4-Nages Dames CatlalVv
5. 100 m.Dos Hommes CatlalVv
6. 100 m.Dos Dames CatlalVv
7. 50 m.libre Hommes CatlalVv
8. 50 m.libre Dames CatlalVv
9. 1500 libre Hommes Cat Générale (max 2 séries = 8 pers.)
10. 800 libre Dames Cat Générale (max 2 séries = 8 pers.)
Cérémonies protocolaires des épreuves 1-8 durant les épreuves 9 et 10
11. 100 m.Papillon Hommes CatlalVv
12. 100 m.Papillon Dames CatlalVv
13. 100 m.Brasse Hommes CatlalVv
14. 100 m.Brasse Dames CatlalVv
13. 100 m.libre Hommes CatlalVv
14. 100 m.libre Dames CatlalVv
Cérémonie protocolaire des épreuves 9 a 14
15. 4 x 50 m.4-Nages Hommes Cat. Générale
16. 4 x 50 m.4-Nages Dames Cat. Générale
Cérémonie protocolaire des épreuves 15 et 16
Sponsor principal
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Cat. | 12 ans et plus jeunes 2011 et plus jeunes
Cat. Il 13-15 ans 2008-2010
Cat. Il 16-18 ans 2004-2007
Cat. IV 19-100 ans ou + Masters

Cat. générale Relais et longues distances

Les masters nagent en méme temps mais seront classés séparément. Des médailles seront
remises aux trois premiers de chaque catégorie sauf pour la catégorie IV - Masters qui recevront
des dipldmes.

D’avance nous nous réjouissons de vous voir en nombre a Delémont en octobre prochain et
nous vous présentons, Chers Amis Sportifs, nos salutations les meilleures.

Club de Natation Delémont
Le Comité

Sponsor principal

valiant



